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Antes de comecar

Este guia foi escrito para quem quer
encontrar um perfume que combine com a
propria identidade, sem depender de
tendéncias, listas de “perfumes mais
vendidos” ou recomendacgodes pautadas em
opinioes alheias.

Este guia esta organizado em cinco
capitulos que propoem um método
estruturado de escolha. O Capitulo 1 define
o conceito de perfume assinatura, sua
utilidade pratica e o papel da fragrancia
como instrumento de comunicacao e
posicionamento. O Capitulo 2 retine os
fundamentos técnicos necessarios para
compreender a piramide olfativa, as
familias aromaticas e as variaveis fisicas
que interferem no perfume, como o clima
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e a pele. O Capitulo 3 ¢ dedicado ao
processo de descobrir as suas preferéncias
olfativas e oferece ferramentas iniciais
para uma boa assinatura, auxiliando no
mapeamento do perfil pessoal, explicando
o que ¢ linearidade e layering, bem como
introduzindo o mercado da perfumaria de
prestigio. O Capitulo 4 aborda a etapa
pratica de compra, testes e decisao,
detalhando o problema de comprar as
cegas, 0 uso estratégico dos decants e o
protocolo de testes em situacoes reais ate
a identificacao dos sinais de validacao da
assinatura. O Capitulo 5, por fim, trata do
gerenciamento da fragrancia no dia a dia,
instruindo sobre técnicas de aplicacgao,
conservagao dos frascos e os indicativos
de que o ciclo da sua assinatura olfativa se
encerrou e necessita de revisao.
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Ao final ha dois anexos praticos: um
exercicio para mapear seu perfil olfativo e
uma ficha de teste para imprimir ou copiar.

Este guia € uma obra Félio, acervo
dedicado a perfumaria brasileira de
prestigio, e tem como objetivo auxiliar os
amantes da perfumaria a encontrarem a
sua identidade olfativa de forma
estruturada e definitiva. Para mais
informacoes sobre o acervo, acesse:
www.acervofolio.com.br e siga-nos nas
redes sociais: @acervofolio.
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Sobre os perfumes citados. Ao longo do
guia aparecem exemplos de fragrancias,
nacionais, integrantes da perfumaria
brasileira de prestigio, e os
internacionais, alguns classicos de
referéncia, que ajudam a reconhecer
cada estilo. Eles servem para ilustrar
familias e sensacoes. Nao sao
recomendacoes de compra e nem todos
serao do seu gosto ou combinarao com
a sua identidade. As formulas mudam
com o tempo, entao a versao que voce
encontrar hoje disponivel no mercado
pode diferir da descrigao original. Teste
sempre antes de decidir.
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CAPITULO

O Perfume
Assinatura




O que € um perfume
assinatura

Antes de tudo, é preciso dizer que nao ha

definicao técnica do que seja um perfume
assinatura. O termo, equivalente ao inglés
signature scent, nasceu organicamente do
uso entre consumidores e entusiastas.

Basicamente, um perfume assinatura € a
fragrancia que as pessoas associam a vocé
€ que reune as seguintes caracteristicas:

Reconhecimento. E usado com
regularidade suficiente para que quem
convive com vocé o associe a sua presenga.

Coeréncia. Combina com o seu estilo, a sua
rotina e a imagem que voce quer
transmitir.
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Versatilidade. Funciona em mais de um
contexto, como trabalho e lazer, calor e
frio.

Permanéncia. Continua agradando depois
de semanas de uso, € nao apenas nos
primeiros dias.

Ao contrario do que muitos pensam, a
assinatura nao significa necessariamente a
exclusividade de um tnico frasco. E
comum ter duas ou trés fragrancias
reconhecidas como sua assinatura, desde
que escolhidas de forma adequada, como
veremos adiante.

Além disso, o seu perfume assinatura nao
precisa (e, muitas vezes, nem deve) ser o
perfume mais caro, mais potente, nem
mesmo o mais elogiado da sua colecao.
Isso fara mais sentido ao longo da nossa
conversa.
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Por que ter um perfume
assinatura

Em um mercado que lang¢a milhares de
fragrancias por ano, escolher uma s6 pode
parecer complicado, mas a assinatura
olfativa, quando escolhida através da
utilizagao do método deste guia, traz
clareza.
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Os objetivos principais de ter um perfume
assinatura sao:

Reconhecimento. As vias do olfato tém
ligagao direta com a amigdala e o
hipocampo, areas associadas a emocao e a
memoria. E por isso que frequentemente
um cheiro evoca pessoas e lugares com
muita nitidez (a famosa “memoria
olfativa”). Quem usa o mesmo perfume
com constancia passa a ser lembrado por
ele. Quem alterna demais os perfumes, ou
usa fragrancias muito diferentes entre si,
dilui essa associacao.

Economia de tempo. Aqui a ideia € muito
simples. Quanto menos fragrancias para
escolher no dia a dia, mais simples e
assertiva fica a sua escolha. Vocé evita
erros e pode utilizar seu tempo e energia
em outras atividades.
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Economia de dinheiro. Menos compras
por impulso. Com critérios claros, vocé
filtra lancamentos pelo que ja sabe sobre
vOCé e 0s seus interesses. Sem critério, a
escolha se apoia em listas de mais vendidos
e em recomendacoes alheias, que podem
gerar frustragao e gastos desnecessarios.
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Preferéncia versus
assinatura

Gostar de um perfume é um indicativo,

mas nao basta. Um perfume pode ser o seu
favorito sem ser a melhor escolha de
assinatura olfativa para vocé. Um doce
muito intenso encanta nos primeiros
minutos, mas pode cansar em poucas
horas. Um perfume escuro e denso
funciona numa noite de evento e destoa
numa reuniao de trabalho.
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Entre o seu perfume favorito e aquele que
realmente se tornara a sua melhor
assinatura pode haver diferencas
relevantes. Uma assinatura olfativa de
respeito deve preencher os seguintes
requisitos:

Funcao. A assinatura deve te representar
perante as pessoas do seu convivio.

Adaptabilidade. Deve acompanhar a sua
rotina e se adaptar a diversos contextos.

Agradabilidade. Mais do que impressionar
a primeira vista (ou a primeira borrifada), a
assinatura deve sempre te agradar, ainda
que com menos intensidade do que no
primeiro uso.

Perfil. Assinaturas precisam ser
equilibradas e de facil uso.
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Discrigao. O perfume assinatura nao pode
disputar a atengao com quem o usa, mas
deve ser complementar a identidade
pessoal. Uma continuagao natural de quem
voce €.

Quando o perfume favorito e a assinatura
olfativa coincidem, ha prazer, identificacao
e versatilidade ao mesmo tempo. Uma
pergunta ajuda a separar o favorito da
assinatura:

Quais caracteristicas minhas, atuais ou em
construcdo, esse perfume reforca?

Ou seja, o perfume pode tanto reforcar
tragos que vocé ja tem quanto comunicar
em que (ou quem) vocé esta se
transformando. Quem muda de carreira,
de posicao social ou de fase na vida pode
escolher uma fragrancia que antecipe esse

WWW.ACERVOFOLIO.COM.BR - @ACERVOFOLIO

<18 -


https://www.acervofolio.com.br

momento, como um anuncio discreto do
proximo nivel.

O cuidado aqui € separar proximo nivel de

fantasia. A assinatura precisa transparecer

um passo plausivel a partir de quem voceé €,
€ Nao um personagem.
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FIM DA AMOSTRA

O guia completo
continua daqui.

Sao 5 capitulos e 2 anexos praticos:
o mapa do seu perfil olfativo e a
ficha de teste.

Aqui vocé viu o conceito de perfume
assinatura. No guia completo estao o
método de teste, a estratégia de
layering, o uso dos decants e como
saber que vocé encontrou o seu.
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